Mitgliedsantrag
Ja, ich mochte Mitglied in der Alzheimer Gesellschaft _
WeiRenburg und Umgebung e.V. werden. Alzheimer Gesellschaft

Der Jahresbeitrag betragt 20,00 Euro. \. WeiRenburg und Umgebunge.V.

Alzheimer Gesellschaft

\. WeiRenburg und Umgebunge.V.

_ So erreichen Sie uns :
Vorname, Nachname oliver Riadel

1. Vorsitzender
. | : Postfach 121
Strafle und Hausnummer g 91781 WeiRenburg

: E-Mail: info@alzheimer-weissenburg.de
PLZ, Ort § Web: www.alzheimer-weissenburg.de

Wir gehoren zusammen

gerade auch bei Krankheit
Fur Fragen und Beratungen:

Telefon Telefon 0157/55 65 75 69

E-Mail

Sepa-Lastschriftmandat

lch ermachtige die Alzheimer Gesellschaft Weillenburg und Umgebung
e.V. Beitrage von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. :
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, : &
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten '
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut

vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber, falls abweichend vom Antragsteller) |
. Spendenkonto

o _ Alzheimer Gesellschaft Weiltenburg und
Geldinstitut Umgebung e.V.
DE :
IBAN . Sparkasse Mittelfranken-Sud

IBAN: DEO4 7645 0000 0231 1162 52

BIC: BYLADEM1SRS
Ort, Datum und Unterschrift Kontoinhaberln

Raiffeisenbank WeilRenburg-Gunzenhausen
IBAN: DE39 7606 9468 0003 0990 32
BIC: GENODEF1GU1

Bitte abtrennen und an Alzheimer Gesellschaft \
Weillenburg und Umgebung e V. senden




Was ist Demenz?

Rund 80 % aller Demenzen werden durch Krankheiten des
Gehirns hervorgerufen, bei denen aus teilweise noch unbe-
kannten Grinden zahlreiche Nervenzellen und Nervenzell-
verbindungen allmahlich zu Grunde gehen. In der Medizin
spricht man von Neuro-Degenerationen. Bei diesen Pro-
zessen werden normale Eiweif3-Stoffe fehlerhaft verarbeitet,
so dass sie verkleben und sich innerhalb oder aulRerhalb
von Nervenzellen ablagern. Die haufigste Art von Demenz
ist die Alzheimer-Krankheit.

Wie haufig tritt Demenz auf?

Heute leben in Deutschland etwa 1,6 Millionen Menschen mit
Demenzerkrankung. Gelingt kein Durchbruch wird ihre Zahl
bis 2050 auf drei Millionen steigen.

Zielsetzung unseres Vereins

O Verbesserung der Lebensbedingungen fur Menschen
mit Demenz

O Forderung der Akzeptanz fur Menschen mit Demenz und flr
deren Angehorigen u. a. durch Projekte und Aktionen

O Offentlichkeitsarbeit: durch Aufklarung und Information
der Bevolkerung Barrieren abbauen

O Beratung und Schulung fur Betroffene und Angehorige
Gewinnung von Ehrenamtlichen und Projektpartnern

O Angebote zur Information und Interaktion fur Fachkrafte
aus den Bereichen Pflege und Medizin

O Ausbau von Kooperationen mit Institutionen, Einrich-
tungen und Vereinen wie z.B. mit der Eintracht Kattenhoch-
statt e.V., dem FC/DJK WeilRenburg e.V. oder dem Pflege-
forum Altmuhlfranken

. Aufgaben des Vereins

Die Alzheimer Gesellschaft Weillenburg und Umgebung e.V. ent-

wickelt und fordert Hilfen fur alle Menschen die an Demenz er-

krankt sind. Dabei schlielen wir auch die Angehorigen und alle

an der Versorgung Beteiligten ein (z.B. Ehrenamtliche, Einrich-
tungen, Institutionen und Fachkrafte aus Pflege und Medizin.)

Die Grundlage unserer Arbeit ist die Uberzeugung von der Wiirde

des Menschen, vor allem auch bei Krankheit.
Unser groRtes Anliegen ist es Menschen mit Demenz als Teil
unserer Gesellschaft zu achten.

' Wir freuen uns uber Ihre aktive Unterstltzung!

Egal, ob Sie unsere Arbeit als Mitglied, mit lhrer Spende oder
mit Ihren Ideen und Ihrem personlichen Einsatz unterstutzen
wollen: Sprechen Sie uns einfach an!

Alzheimer Gesellschaft
\. WeiRenburg und Umgebung e.V.

. Sport und Bewegung trotz(t) Demenz

In Kooperation mit der Eintracht Kattenhochstatt e.V.
und dem FC/DJK WeilRenburg e.V. bieten wir eine
spezielle Ubungsstunde rund um die geistige und
korperliche Fitness an.

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die bereits im
Anfangsstadium an einer Demenz erkrankt sind (gemein-
sam mit ihren Angehérigen). Aber auch ,,Menschen U60%,
die einfach etwas fur Korper und Geist tun wollen,

sind herzlich willkommen!

Im Mittelpunkt stehen die Freude an der gemeinsamen
Bewegung und die Teilhabe an einer Gruppe getreu dem
Motto: ,,Es gibt nichts Gutes, auller man tut es”!

Unter der Leitung von erfahrenen Ubungsleiterninnen
ist bestimmt auch etwas flir Sie dabei in Sachen Koordi-
nation, Ausdauer, Kraftigung und Spal an der Bewegung!
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an unsere
Koordinatoren:

Manfred Gempel (Gruppe Kattenhochstatt)
Telefon: 09141 5918

Mail: manfred.gempel@gmx.de

und

Brigitte und Helmut Brand (Gruppe Weifsenburg)
Telefon: 09141 4410

Mail: brigitte-brand@gmx.de
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Unsere speziell ausgebildeten Ubungsleiterlnen

Foto: Jurgen Schweininger

Aktuelles und Veranstaltungen
www.alzheimer-weissenburg.de
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